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Emilio Duró ofrece a los empresarios vigueses una nueva manera de superar las dificultades

· “Inteligencia emocional: el coeficiente de optimismo” es el seminario que ofrecerá mañana este prestigioso consultor y conferenciante internacional

· La Cámara inicia con esta sesión una formación específica para directivos

Vigo, 16/11/10.- La Cámara de Comercio de Vigo celebrará mañana un seminario para directivos con un ponente de excepción: Emilio Duró. Este consultor y conferenciante internacional presentará el seminario “Inteligencia emocional: el coeficiente de optimismo”, una herramienta clave para alcanzar el éxito y superar épocas de dificultad. Durante cuatro horas, Duró explicará cómo la única diferencia entre los que tienen éxito y el resto de las personas, es el optimismo, ya que los humanos somos los únicos seres vivos con la capacidad de pensar en algo “y sufrirlo igual que si estuviera pasando”.

El seminario, dirigido a los directivos de nuestras empresas, pretende explicar cómo afecta el desarrollo emocional a los fracasos empresariales y cómo se relacionan las actitudes optimistas con empleados “más productivos y más eficientes”, porque está demostrado que los “optimistas rinden el doble”. Y es que Duró intentará hacernos entender que “la felicidad llega cuando tenemos motivos por los cuales levantarse cada mañana”, y que mantenernos en forma, desarrollar la mente, cultivar el espíritu e insistir en la manifestación de las emociones, permitirá “el éxito profesional a través del éxito personal”.

“Inteligencia emocional: el coeficiente de optimismo” será una charla en la que la experiencia personal, el humor, así como la ciencia y la información estadística que ofrece Duró, estarán combinadas en una sesión dinámica y práctica que pretende que el público asistente salga decidido a crear equipos capaces de adaptarse a nuevas realidades y cambiar.

Emilio Duró es Licenciado en Ciencias Económicas, Master en Administración de Empresas por la Escuela Superior de Administración y Dirección de Empresas (ESADE) y Licenciado en Ciencias Económicas por la Universidad Autónoma de Barcelona. Ha sido profesor colaborador de distintas Universidades. 

Nota: Ante la gran demanda de solicitudes, la conferencia ha sido trasladada al Centro Social Caixanova, que dispone de un aforo mayor. Horario de la conferencia: de 10 a 14 horas
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