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El FSE invierte en tu futuro

Vilagareia de Arousa

MOZO DE ALMACEN-CARRETILLERO
(HORAS: 125 horas)

El curso incluye formacion en Empleabilidad y Habilidades Sociales, Competencias Digitales
e Idiomas cuyo objetivo es facilitar los conocimientos y recursos necesarios para acercarse
a las empresas con confianza y desenvolverse adecuadamente en un puesto de trabajo.

Modalidad

Presencial

Contenidos

1. Elalmacén dentro de la funcion logistica:
e Estructuray tipos de almacén.
e Disefio y organizacion de un almacén.
e Flujo de mercancias en el almacén.
2. Operaciones de almacenaje
e Recepcién de mercancias:
= Descarga de mercancias.
= Control, comprobacién y documentacién asociada.
e Actividades de colocacién y ubicacién en el almacén.
= Grupaje de mercancias.
= Cross-docking.
= Stocks e inventarios.
e Expedicidn de mercancias:
= Preparacion de pedidos o picking.
= Embalaje y etiquetado
» Documentacién administrativa
3. Prevencion de riesgos en actividades de almacén
4. Carnet de carretillero:
e Condiciones generales de seguridad y prevencion de riesgos en la
manipulacion de cargas con carretillas
e Verificaciones diarias
e Ficha técnica-diagrama de carga
e Requisitos para la conduccién
e Partes de una carretilla
e Transporte y apilado/desapilado de la carga
e Conductas y actitudes correctas en la conduccién
e Bateria de traccién
o Seializacién.
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